
JÍDELNÍČEK
Od 24. 8. do 28. 8. 2026

Škola

Pondělí 24. 8.

Oběd: zeleninová s kuskusem, kuřecí nudličky na zelenině, rýže, zeleninové rizoto se sýrem (A: 1, 7)

Úterý 25. 8.

Oběd: bramborová s houbami, hovězí guláš, těstoviny, špagety s rajčatovou omáčkou a bazalkou

(A: 1, 3, 7)

Středa 26. 8.

Oběd: květáková, zapékané brambory s brokolicí a sýrem, kuřecí řízek, bramborová kaše (A: 1, 3, 7)

Čtvrtek 27. 8.

Oběd: hrachová s krutony, rybí filé, bramborová kaše, salát, čočka na kyselo, sázené vejce (A: 1, 3, 4,

7)

Pátek 28. 8.

Oběd: drůbeží vývar s nudlemi, vepřová pečeně, dušené zelí, knedlík, těstovinový salát s

mozzarellou (A: 1, 3, 7, 9)

A: = alergeny. Seznam alergenů je k dispozici k nahlédnutí při výdeji stravy.

Sestavuje: Lukáš Ondráček, DiS. – nutriční terapeut


