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Mateřská škola a Základní škola Questo
Pracoviště Mateřská škola
Školní 594, 396 01 Humpolec

7/2026
VNITŘNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ JÍDELNY – VÝDEJNY MATEŘSKÉ ŠKOLY
(vydaný podle § 30 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů, a vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů)

Číslo jednací:
7/2026
Vypracovala:
Ing. Helena Kottová, ředitelka školy
Účinnost od:
1. září 2026
Závaznost:
Vnitřní řád školní jídelny – výdejny je závazný pro děti mateřské školy, jejich zákonné zástupce a zaměstnance školy.

1. Úvodní ustanovení
Vnitřní řád školní jídelny – výdejny stanoví podmínky poskytování školního stravování dětem mateřské školy, upravuje organizaci výdeje stravy, práva a povinnosti strávníků a jejich zákonných zástupců, pravidla úhrady stravného, podmínky přihlašování a odhlašování stravy a zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při školním stravování.
Školní jídelna – výdejna je součástí Mateřské školy a Základní školy Questo a zajišťuje výdej stravy dětem mateřské školy a zaměstnancům pracoviště mateřské školy. Přípravu obědů zajišťuje smluvní dodavatel stravy, škola zabezpečuje jejich převzetí, uchování a výdej. Přípravu svačin a přesnídávek zajišťuje výdejna MŠ Questo na adrese Školní 594, Humpolec. 
Školní stravování je poskytováno v souladu s:
· zákonem č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů, 
· vyhláškou č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů, 
· zákonem č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví, ve znění pozdějších předpisů, 
· souvisejícími právními a hygienickými předpisy. 
Školní stravování je nedílnou součástí předškolního vzdělávání. Jeho cílem je podporovat správné stravovací návyky dětí, vést je ke kultuře stolování a zajistit dětem plnohodnotnou a vyváženou stravu odpovídající zásadám zdravé výživy.

2. Organizace školního stravování
Školní jídelna – výdejna zajišťuje výdej stravy dětem mateřské školy a zaměstnancům školy v rozsahu stanoveném platnými právními předpisy.
Strava je připravována smluvním dodavatelem a do školní jídelny – výdejny je dopravována za podmínek stanovených hygienickými předpisy. Zaměstnanci školy zajišťují její převzetí, kontrolu, uchování a výdej.
Součástí školního stravování je:
· dopolední přesnídávka, 
· oběd, 
· odpolední svačina, 
· celodenní pitný režim. 
Děti jsou vedeny k osvojování správných stravovacích návyků, kultury stolování, samostatnosti přiměřené jejich věku a k ohleduplnému chování při společném stolování.
Pedagogičtí pracovníci vykonávají při stravování dohled nad dětmi, podporují jejich samostatnost a poskytují přiměřenou pomoc podle věku a individuálních potřeb dítěte.

3. Provozní doba a výdej stravy
Výdej stravy probíhá ve dnech školního vyučování v době provozu mateřské školy.
Orientační doba výdeje jednotlivých jídel je stanovena následovně:
	Druh jídla
	Čas výdeje

	Dopolední přesnídávka
	8:30–9:15

	Oběd
	11:30–12:15

	Odpolední svačina
	14:15–14:45


V odůvodněných případech může být doba výdeje upravena podle organizace dne, vzdělávacího programu nebo provozních potřeb mateřské školy.
Jídla jsou vydávána pouze přihlášeným strávníkům.



4. Přihlašování a odhlašování stravování
Ke školnímu stravování je dítě přihlášeno na základě přihlášky ke stravování podané zákonným zástupcem při nástupu do mateřské školy nebo v průběhu školního roku.
Strava je dítěti poskytována po dobu jeho docházky do mateřské školy, pokud není zákonným zástupcem řádně odhlášena.
Nepřítomnost dítěte je zákonný zástupce povinen oznámit co nejdříve, nejpozději do 8.00 hodin příslušného dne.
Odhlašování stravy je možné:
· telefonicky, 
· osobně, 
· prostřednictvím systému Škola Online  
V první den neplánované nepřítomnosti dítěte je možné odebrat oběd do jídlonosiče v době stanovené školou. V dalších dnech nepřítomnosti dítě nemá na dotovanou stravu nárok, pokud právní předpis nestanoví jinak.

5. Úhrada stravného
Výše stravného je stanovena v souladu s platnými právními předpisy a věkovými kategoriemi strávníků.
Úhrada stravného probíhá bezhotovostně, zpravidla prostřednictvím inkasa z bankovního účtu zákonného zástupce.
Aktuální výše stravného je zveřejněna na webových stránkách školy a na informační nástěnce školy.
V případě změny ceny stravného jsou zákonní zástupci informováni před nabytím účinnosti nové výše úhrady.
Opakované neuhrazení stravného řeší škola individuálně se zákonnými zástupci dítěte. Při řešení postupuje v souladu s platnými právními předpisy a vždy s ohledem na nejlepší zájem dítěte.

6. Jídelní lístek
Jídelní lístek sestavuje smluvní dodavatel stravy v souladu se zásadami zdravé výživy a požadavky vyhlášky o školním stravování.
Jídelní lístek je zveřejňován zpravidla na období jednoho týdne:
· na informační nástěnce školy, 
· na webových stránkách školy 
Změna jídelního lístku je vyhrazena v případě provozních nebo dodavatelských důvodů.
7. Pitný režim
Po celou dobu pobytu v mateřské škole je dětem zajištěn pitný režim.
Děti mají během dne k dispozici vhodné nápoje odpovídající zásadám zdravé výživy. Pedagogičtí pracovníci děti průběžně vedou k dodržování pitného režimu a podle potřeby jim poskytují přiměřenou pomoc.

8. Pravidla stolování
Stravování probíhá v klidném, bezpečném a kulturním prostředí.
Děti jsou vedeny k:
· osvojování správných hygienických návyků před jídlem i po jídle, 
· kultivovanému stolování, 
· samostatnosti přiměřené jejich věku, 
· ohleduplnosti vůči ostatním dětem, 
· šetrnému zacházení s nádobím a vybavením jídelny. 
Pedagogičtí pracovníci podporují děti v samostatnosti a poskytují jim pomoc podle jejich individuálních potřeb.
Děti nejsou do jídla nuceny. Jsou vedeny k ochutnávání nových potravin a k vytváření pozitivního vztahu ke zdravému stravování.

9. Bezpečnost a ochrana zdraví
Po dobu stravování je nad dětmi zajištěn pedagogický dohled.
Zaměstnanci školy dbají na dodržování hygienických pravidel, bezpečné manipulace s nádobím a bezpečnosti dětí během stolování.
Každý úraz nebo mimořádná událost vzniklá při stravování se neprodleně oznámí ředitelce školy a zapíše podle vnitřních předpisů školy.








10. Závěrečná ustanovení
Tento Vnitřní řád školní jídelny – výdejny Mateřské školy vydává ředitelka Mateřské školy a Základní školy Questo podle § 30 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů.
Vnitřní řád je závazný pro všechny zaměstnance školy, děti mateřské školy a jejich zákonné zástupce.
Vnitřní řád je zveřejněn na přístupném místě v mateřské škole a způsobem umožňujícím dálkový přístup prostřednictvím webových stránek školy.
Změny a doplňky tohoto vnitřního řádu lze provádět pouze písemnými dodatky.
Tento vnitřní řád nabývá účinnosti dne 1. září 2026.
V Humpolci dne 1.9.2026
Ing. Helena Kottová
ředitelka školy
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